
 
  

 

          

 
CONTRAINCENDIOS NIVEL I  

 
 

OBJETIVO : 
 

 

Formación dirigida a todo el personal del alojamiento turístico, en cumplimiento de la normativa 305/96 de 

Canarias en materia de prevención y extinción de incendios.   

 

 
PROGRAMA DEL CURSO : 
 
Evaluación del curso 
 
MÓDULO TEÓRICO: 
 
1. TECNOLOGIA DEL FUEGO  

COMBUSTIÓN 
TRIANGULO Y TETRAEDRO DEL FUEGO 

Calor 
    Comburente 
   Combustible  

PRODUCTOS DE LA COMBUSTIÓN  
CLASES DE FUEGO 
METODOS DE EXTINCIÓN 
MEDIDAS DE PREVENCION 

 
2. EXTINCION 
 
 AGENTES EXTINTORES 

Agua 
Espuma  
Polvo Seco 
Polvo Polivalente (ABC) 
Agentes Especiales  
Anhídrido Carbónico  

 
EXTINTORES MANUALES 
 
RED DE AGUA CONTRA INCENDIOS 

Hidrantes I 
Bocas de incendio equipadas  (BIE 
Rociadores Automáticos  
Otros sistemas fijos de extinción  

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
  

 

 
 
 
 
3. SISTEMAS DE DETECCION Y ALARMA 
 
 SISTEMAS DE DETECCIÓN AUTOMATICA 
 
 SISTEMAS DE ALARMA  
 
4. SEÑALIZACION 
 
5. PLAN DE EMERGENCIA EN CASO DE INCENDIO 
  
6. ORGANIZACIÓN DE LOS SERVICIOS DE PREVENCIÓN CONTRA INCENDIOS 
 

JEFE DE EMERGENCIAS 
 
EQUIPO DE APOYO 
 
EQUIPOS DE EVACUACIÓN 
 
BRIGADA DE EXTINCIÓN 

Equipo de Primera Intervención  
Equipo de Segunda Intervención  

 
7. INSTALACION Y MANTENIMIENTO DE LOS EQUIPOS DE PROTECCIÓN CONTRA INCENDIOS 
 
MÓDULO PRÁCTICO: 
 
PRACTICA1: Extinción de fuegos de las clases A, B y C con extintores 
 
PRACTICA 2: Extinción de fuegos de la clase A con línea de agua.  
 
 
 


